
-
COMO SER LLENO DEL ESPÍRITU SANTO 

Hoy día hay mucha plática acerca de la llenura del E .S. entre los que profesan ser 

cristianos. Algunos insisten que se hace a través de la imposición de las manos por un 

pastor tipo carismático y que se acompaña con "señales", tales como desmayos, ( l 'l-\ 

sentimientos fuertes, balbuceos, éxtasis, vómitos o un sinnúmero de experiencias. 

;QUIÉN ES EL E.S. Y QUÉ HACE? 
t 

¿Qué dice la Biblia acerca de este tema de iinta controversia? Primero, repasar7mos quien 

es el E.S. La Biblia dice que el E.S. es la 'tercera Persona de la Trinidad. JESUS envió al 

E.S.;(para ser nuestro "Consolador'' después de haber ascendido para estar a la diestra del 

Padre JUAN 14:26; 15:26. El E.S. es un compañero y amigo que da poder al creyente en 

CRISTO. 

La Biblia dice que en el momento del nuevo nacimiento espiritual, el E .S. hace lo siguiente: 

a) Regenera al hombre JUAN 3:5 
b) Entra a morar en la vida de la persona ICOR 3:16 

c) Sella en Cristo a cada cristiano EFE 4:30; 1:13 ~ 
d) Es nuestra garantía de la herencia que recibiremos un día 2COR 5:5 

e) Bautiza a cada cristiano en el cuerpo de CRISTO ICOR 12:13 

f) Llena á cada cristiano dispuesto a servirlo €J. S ·. (~ 

A pesar de que el E. S produce gozo es r1a1111,Hs 11ia&s GAL 5:22, el propósito específico 

de su venida no fue para producir éxtasis en nuestras vidas. Él vino a darnos poder para 

vivir la vida cristiana y para testificar con más eficacia HECH 1:8. Cada referencia bíblica 

tanto del Antiguo como del Nuevo Testamento concerniente a~ser lleno del E.S., se 

relaciona con el hecho de recibir poder para servir y testificar. \ "1-
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COMO SER LLENO DEL E.S. 

¿Deseas tú servir al SEÑOR JESUCRISTO con mayor poder y eficacia? ¿Deseas con todo 

tu corazón ayudar a otros a encontrar a Cristo? Entonces, medita los siguientes pasos: 

a. Dios nos ordena ser llenos del E.S. EFE 5:18. Esto es una orden de Dios. No te 

pediría Él hacer algo que estuviera fuera de tu alcance JUAN 7:37-39; MA T 5:6 
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b. Cuando somos llenos, recibimos poder para testificar IlECH 1:8; 4:31. ¿Es tu 

propósito en ser lleno del E.S. ser testigo fiel y eficaz de Cristo? 

c. Para ser llenos del E.S. tenemos que rendir toda nuestra voluntad a la voluntad de 

Dios ROM 12: 1,2 

Hasta este momento. tal vez el E.S. ha sido "un huésped en tu casa", ya que vino a 

morar en tu vida en el momento que recibiste a CRISTO. Algunas veces Él fue 

relegado a un rincón, mientras tú usabas el resto de la casa de tu vida para satisfacer 



tus propios gustos. Ahora tú quieres que Él sea más que un huésped, el dueño de la 

propiedad, entregándole el título juntamente con las llaves de cada habitación. 

d. Aprópiate la llenura del E.S. por fe (pídele a Dios que te llene del E.S.),EFE 5;18 

nos ordena a ser llenos del E .S. Más aun tJUAN 5:14,15 nos asegura que si 

pedimos algo que Dios quiere, podemos estar seguros que Él nos lo dará. 

Al igual que la salvación, la plenitud del E .S. es un regalo de Dios que no se 
merece. Ambas se reciben por fe y por una completa rendición de nuestra voluntad. 

e. Confía en que Dios te ha llenado del E.S. como Él prometió MAT 9:28.29, NUM 

23: 19; LUC 11?13. Dale gracias a Dios por haberte llenado de Él. Alábale por la 

victoria sobre el pecado y por la eficacia en la Evangelización. 

¡ CÓMO PUEDE UN CRISTIANO MANTENERSE LLENO DEL E.S.? 

a. Confiesa tus pecados en el momento que el E.S. te habla y pide que te llene otra 
vez. 
/ 
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(Practica la respiración espiritual: Exhalar el pecado tJUAN 1:9, inhalar el E.S.) 

b. Lee la Biblia y ora todos los días tPED 2:2 
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